
   

 

 

European Society for Shoulder and Elbow Rehabilitation 

(EUSSER) 

Σχετικά με εμάς 

Η Ευρωπαϊκή Εταιρία Αποκατάστασης Ώμου-Αγκώνα (European Society for Shoulder & Elbow Rehabilitation 
(EUSSER)) δημιουργήθηκε από επαγγελματίες υγείας με εξειδίκευση ή με ενδιαφέρον στο πεδίο της αποκατάστασης 
των παθήσεων ώμου και αγκώνα.  

Η εταιρία ιδρύθηκε το 2008 με πρωτεργάτη τον Jan Nowak, και την συμβολή των Raphael Franck, Phillipe 
Biedermann, Olivier Gagey, Ann Cools και Anju Jaggi. Η πρώτη συνάντηση του διοικητικού συμβουλίου της 
EUSSER πραγματοποιήθηκε  στη Βέρνη, Ελβετία στις 9 Φεβρουαρίου 2008. 

 

Στόχος της EUSSER 

Οι κύριοι στόχοι της EUSSER είναι: 

 Η παροχή υψηλού επιπέδου πληροφοριών και εκπαίδευσης για τη βελτίωση της φροντίδας του ασθενή με 
προβλήματα στον ώμο και στον αγκώνα.  

 Η σύνδεση και επικοινωνία των διαφόρων επαγγελματιών υγείας με ενδιαφέρον στην αποκατάσταση των 
παθήσεων του ώμου και του αγκώνα. 

 Η διάδοση της γνώσης και της έρευνας σε κάθε Ευρωπαϊκή χώρα 

 Η συνεργασία με τις συναφείς επιστημονικές εταιρείες και συλλόγους σε Ευρωπαϊκό και Εθνικό επίπεδο 

 

 

Η EUSSER διοργανώνει το ετήσιο πανευρωπαϊκό της συνέδριο σε συνεργασία με την Ευρωπαϊκή Εταιρία 
Χειρουργικής Ώμου-Αγκώνα (The European Society of Surgery for the Shoulder and Elbow (ESSSE/SECEC)). 
Επίσης, υποστηρίζει και διοργανώνει ημερίδες και εκπαιδευτικά σεμινάρια σχετικά με την αποκατάσταση του ώμου και 
αγκώνα σε διάφορες Ευρωπαϊκές χώρες . 

 

Η εταιρία υποστηρίζεται και από άλλους οργανισμούς όπως είναι οι BESS (Shoulder & Elbow Society), 
SECEC/ESSSE (European Society for Surgery of the Shoulder and Elbow) και ESSKA (European Society of 
Sports Traumatology, knee surgery and arthroscopy). Υπάρχουν πάνω από 300 μέλη από όλη την Ευρώπη 
αποτελούμενα από Φυσικοθεραπευτές, ορθοπεδικούς, φυσιάτρους και άλλους επαγγελματίες υγείας. 
 



   

 

 

Συμμετοχή Μελών 

Υπάρχουν πολλά οφέλη για να συμμετάσχει κάποιος επαγγελματίας υγείας στην EUSSER. Κάποια από αυτά 
παρατίθενται παρακάτω: 

 Σεμινάρια και συνέδρια 

Τα μέλη έχουν άμεση και κατά προτεραιότητα πρόσβαση σε σεμινάρια και συνέδρια που διοργανώνονται από την 
εταιρία στην Ευρώπη αλλά και στις χώρες τους  

 Δίκτυο επαγγελματιών 

Επιτρέπει τη συμμετοχή σε ένα ευρύ δίκτυο εξειδικευμένων και αναγνωρισμένων επαγγελματιών υγείας, με 
πρόσβαση από ασθενείς στο αναλυτικό βιογραφικό και τα στοιχεία επικοινωνίας στη χώρα τους αλλά και στην 
Ευρώπη.  

 Ανταλλαγή γνώσης 

Επιτρέπει στα μέλη να έρχονται σε επαφή με εξειδικευμένους συναδέλφους στη χώρα τους και στην Ευρώπη και να 
ανταλλάσουν πληροφορίες και ιδέες. 

 Συμμετοχή στην EUSSER  

Επιτρέπει την ενεργό συμμετοχή στις επιστημονικές και οργανωτικές επιτροπές της εταιρείας, καθώς και στην Γενική 
Συνέλευση της. 

 

Πρόσβαση σε Επιστημονικά Περιοδικά και βάσεις Δεδομένων 

 Πρόσβαση των μελών στο περιοδικό “Journal of Shoulder and Elbow Surgery” το πιο ειδικό και χρήσιμο 
εργαλείο για τους εξειδικευμένους επαγγελματίες υγείας ώμου και αγκώνα (με πολύ υψηλό συντελεστή 
απήχησης) 

 Πρόσβαση των μελών σε βάση δεδομένων περιοδικών ανοικτής πρόσβασης (open access journals), μέσω 
της ιστοσελίδας της EUSSER ή στον σύνδεσμο https://doaj.org   

 Πρόσβαση  σε ομιλίες, παρουσιάσεις και άλλο επιστημονικό υλικό σχετικά με τις δραστηριότητες της 
EUSSER 

Υπάρχουν σήμερα τέσσερα επίπεδα μελών στην EUSSER: 

 Επαγγελματικό: με πλήρη συμμετοχή σε όλες τις δραστηριότητες της EUSSER και επιπλέον πρόσβαση 

στο Shoulder & Elbow Journal (120€/year) 

 Φοιτητικό: με πλήρη συμμετοχή σε όλες τις δραστηριότητες της EUSSER και επιπλέον πρόσβαση στο 

Shoulder & Elbow Journal (100€/year) 

 Βασικό επαγγελματικό: με πλήρη συμμετοχή σε όλες τις δραστηριότητες της EUSSER (90€/year) 

 Βασικό φοιτητικό: με πλήρη συμμετοχή σε όλες τις δραστηριότητες της EUSSER (80€/year) 

https://doaj.org/


   

 

 

 
Εθνικοί αντιπρόσωποι EUSSER (National Delegates) 

Η EUSSER έχει εθνικούς αντιπροσώπους στην Ευρώπη όπως και σε διάφορες άλλες χώρες του κόσμου. Ο ρόλος τους 
είναι να προωθήσουν τους στόχους και σκοπούς της EUSSER σε εθνικό επίπεδο και να ενημερώνουν τα μέλη για τις 
επιστημονικές δράσεις της εταιρείας. Πληροφορίες για τους εθνικούς αντιπροσώπους ανευρίσκονται στην ιστοσελίδα 
της EUSSER (http://www.eusser.org/national-delegates).  

 

Σήμερα η EUSSER έχει αναπτυχθεί σε μια αναγνωρισμένη επιστημονική εταιρία με δραστηριότητες σε όλη την 
Ευρώπη τόσο σε εθνική όσο και σε διεθνή κλίμακα. Ως πρόεδροι της εταιρίας έχουν διατελέσει κάποιοι από τους πιο 
έγκριτους επιστήμονες και κλινικούς θεραπευτές στην περιοχή του ώμου και αγκώνα όπως είναι οι Rafael Franck, Ann 
Cools, Anju Jaggi, Marco Conti, Jo Gibson κλπ. 
 
Στη χώρα μας, επαγγελματίες υγείας (φυσικοθεραπευτές, ορθοπεδικοί, φυσίατροι, κλπ) συμμετέχουν ενεργά στις 
επιστημονικές δραστηριότητες της EUSSER τα τελευταία έτη.  
 
Το πρώτο συμπόσιο υπό την αιγίδα της EUSSER στην Ελλάδα, διοργανώθηκε στο ΚΑΤ τον Ιούνιο 2012 με θέμα 
«Ρήξεις στροφικού πετάλου». Συμμετείχαν Έλληνες ομιλητές καθώς και ξένοι όπως η Ann Cools (past-president of 
Eusser) και ο Marco Conti (current president of Eusser).  Προγραμματίζονται ήδη για το άμεσο μέλλον (αρχές 
2016) ένα σεμινάριο (workshop) καθώς και ημερίδα στην αποκατάσταση των παθήσεων του ώμου-αγκώνα με 
συμμετοχή επίσης ομιλητών μελών της EUSSER. 

 

      

 

Πληροφορίες - Επικοινωνία 

Eusser: www.eusser.org,  info@eusser.org  

Εθνικοί Αντιπρόσωποι: fandridis@hotmail.com, nikstrimp@teiste.gr  

Facebook: https://www.facebook.com/eusser  

Twitter: https://twitter.com/EUSSERBOARD  
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