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2ο Σεµινάριο Κλινικής  Ανατοµίας Ποδοκνηµικής και Ποδιού 

Σάββατο  26-1-19 

12:30 - 13:00 Εγγραφές  

13:00 - 13:15 Έναρξη Σεµιναρίου - Χαιρετισµοί  

 

13:15 - 15:30 ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΠΔΚ - ΠΟΔΙΟΥ 

           Προεδρείο:  Α. Καραντάνας , Α. Βάσιου 

13:15 - 13:35 Επιφανειακή Ανατοµία ΠΔΚ  Ποδιού - Οδηγά Σηµεία  

                      Α. Κανελλόπουλος  

13:35 - 14:00 Κλινική Ανατοµία ΠΔΚ και  Ποδιού  

           Α.Χ. Ζιµπής  

14:00 - 14:15 Ιστολογικά Χαρακτηριστικά της ΠΔΚ  Άρθρωσης 

          Δ. Παπαχρήστου 

14:15 - 14:30 Η Ανατοµία ΠΔΚ - Ποδιού στην Κλασική Απεικόνιση  

          Ε. Βασσάλου, Κ. Σπανάκης  

14:30 - 15:00 Υπερηχοτοµογραφική Ανατοµία ΠΔΚ - Ποδιού  

          Α. Πλάγου  

15:00 - 15:30 Ανατοµία ΠΔΚ Ποδιού σε MRI-CT: Τι θέλουν να γνωρίζουν οι κλινικοί;  

          Μ. Τζαλονίκου 

15:30 - 15:45 Συζήτηση   

15:45 - 16:15 Διάλειµµα - Ελαφρύ Γεύµα 
 

16:15 - 17:00 ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΗΜΑΤΟΣ ΠΔΚ - ΠΟΔΙΟΥ 

16:15 - 17:00 Ζωντανή Επίδειξη στην Εκτέλεση Υπερηχογραφήµατος ΠΔΚ - Ποδιού  

          Α. Πλάγου, Ε. Bασσάλου  

 
 

17:00 - 19:00 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΠΔΚ - ΠΟΔΙΟΥ 

           Προεδρείο: Κ. Νάτσης, Μ. Σταµάτης 

 

17:00 - 17:30 Χειρουργική Ανατοµία - Προσπελάσεις ΠΔΚ - Ποδιού   

          Μ. Σταµάτης 



 

 

17:30 - 17:45 Ανατοµία και Χειρουργική Ανατοµία Αγγείων και νεύρων ΠΔΚ -  Ποδιού 

          Κ. Νάτσης 

17:45 - 18:00 Αρθροσκοπική Ανατοµία ΠΔΚ -  Ποδιού  

          Μ. Χαντές  

18:00 - 18:20 Εµβιοµηχανική Άρθρωσης ΠΔΚ - Ποδιού  

          Κ. Ν. Μαλίζος   

18:20 - 18:50 Κλινική Εξέταση Άρθρωσης και Kλινική  Σηµασία Ανατοµίας  στο Τραύµα ΠΔΚ - Ποδιού 

                       Ν. Γκουγκουλιάς 

18:50 - 19:00 Συζήτηση   

19:00 - 19:30  Διάλειµµα - Ελαφρύ Δείπνο 

            Ζωντανή Μουσική Επένδυση µε τον Θοδωρή Ρεπανά (Φοιτητή Ιατρικής)  

 

Κυριακή  27-1-19 

9:00 - 13:00 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΤΑ ΟΜΑΔΕΣ  

Hands on σε Πτωµατικά Παρασκευάσµατα ΠΔΚ - Ποδιού  

Εκπαιδευτές: Αθανάσιος Λιάντσης, Βασίλειος Ραούλης, Νικόλαος Γκουγκουλιάς,  Βασίλειος 
Λαµπρίδης, Εµµανουήλ Σταµάτης 

Workshop στην Επιφανειακή Ανατοµία  

Εκπαιδευτής: Ασηµάκης Κανελλόπουλος  

Workshop από τις Ανατοµικές Διατοµές στη Σύγχρονη Απεικόνιση  

Εκπαιδευτές: Νικόλαος Καραµανής,  Μαρία Τζαλονίκου  

Workshop στην Υπερηχοτοµογραφική Ανατοµία ΠΔΚ - Ποδιού  

Εκπαιδευτές: Αθηνά Πλάγου, Εύη Βασσάλου, Απόστολος Καραντάνας   

Επίδειξη Παρεµβατικών Μεθόδων µε Υπερηχοτοµογραφική Καθοδήγηση  

Εκπαιδευτής: Απόστολος Χ. Καραντάνας  

Workshop στη διαδερµική ηλεκτρόλυση EPTE – Ostracon 

 

 

 



 

 

13.00 - 16.00 Επίδειξη Χειρουργικών Προσπελάσεων σε Πτωµατικά Παρασκευάσµατα  

          Εκπαιδευτής Εµµανουήλ Σταµάτης 

1ος κύκλος  

  1. Modified posteromedial ankle approach 

  2. Posterolateral ankle approach 

  3. Anterolateral ankle approach 

  4. Subtalar & calcaneocuboid approach 

  5. Dorsal talonavicular approach 

  6. Tarsal tunnel approach 

2ος κύκλος  

  1. Anterolateral approach for lateral talar neck plating 

  2. Medial “utility” incision midfoot 

  3. Dorsal midfoot (Two Lisfranc approaches)   

  4. Extensile Posteromedial for FHL harvesting and neglected Achilles tendon reconstruction 

  5. Modified Extensile anterior ankle approach 

 

 


